TRÁVIACA SÚSTAVA

Tráviaca sústava zabezpečuje prísun ........................... do tela prostredníctvom príjmu a spracovania potravy. Úlohou tráviacej sústavy je ............................ živín a ich ........................................ . Trávenie je ............................................... potravy na základné zložky pomocou .............................. . Deje sa v ústnej dutine, kde enzým .............................. rozkladá ............................ na jednoduchý cukor, ďalej v žalúdku, kde enzým ................................ a kyselina chlorovodíková rozkladajú ............................... a nakoniec v .................... čreve, kde enzýmy štiepia bielkoviny, cukry a ................... . Pri trávení tukov má význam aj .............., ktorá sa tvorí v najväčšej žľaze ľudského tela, v ......................... . ...................... má význam pri premene látok, pre zrážanie krvi, je zásobárňou ................................... a ............................................ a zneškodňujú sa v nej ....................... . Vstrebávanie je prenikanie živín z potravy do ............. . Prebieha v ..............................................., ktorého plocha jej zväčšená pomocou .......................... . Nestrávené zvyšky potravy postupujú z tenkého čreva do ............................................, kde sa rozkladajú pôsobením ............................... a vzniká ................................., ktorá sa vypudzuje von z tela.

